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Ouvrages et articles historiques

14-18, le sport sort des tranchées : un héritage inattendu de la Grande Guerre, Michel Merckel, Editions le Pas d’oiseau, (2013) 
Cet ouvrage permet de découvrir le rôle qu'a joué la Première Guerre mondiale, dans la diffusion du sport en France au moyen de portraits des 
champions tombés au champ d’honneur.

Le sport et la Grande Guerre, Paul Dietschy, Chistera, (2018)
Ce livre retrace le parcours singulier et complexe du sport et des sportifs français dans la Grande Guerre. Il envisage le sport de guerre pra-
tiqué jusqu'à proximité des premières lignes par des soldats, avant que la hiérarchie militaire ne tente de l'utiliser après les mutineries du 
printemps 1917. II analyse le sport de l'arrière marqué par le bourrage de crâne et la rivalité entre organisations sportives.

Sport et sportifs français sous Vichy, Bernard Prêtet, Nouveau monde éditions, (2016)
Le sport en France a connu une forte popularité à la veille de la Seconde Guerre mondiale et a continué de prospérer pendant les « années 
noires » de la guerre. Pour la plupart des Français, le sport a été considéré comme un refuge et un moyen de s’évader de la réalité difficile de 
la guerre.

Le sport et la guerre, XIXe et XXe siècles, Luc Robène (collectif), Presses Universitaires de Rennes, (2013) 
Cet ouvrage, qui est le résultat d’un événement international organisé à Rennes avec l’école de Saint-Cyr Coëtquidan, examine les relations 
entre le sport et la guerre. Il remet en question que le sport est toujours pacifique er propose différentes perspectives pour montrer comment 
le sport et la guerre sont étroitement liés : la guerre façonne le sport et le sport façonne la guerre.  

Dans la mêlée des tranchées, le rugby à l’épreuve de la Grande Guerre, Francis Meignan, Le Pas d’oiseau, (2014)
Au moment du déclenchement de la Grande Guerre, le rugby est en France très populaire. Francis Meignan analyse la contribution et le sort 
des rugbymen dans la guerre. Il dresse le portrait des joueurs emblématiques de l'époque. Quel impact cette guerre a-t-elle eu sur la pratique 
du rugby ? Comment les plus illustres de ses pratiquants s'y sont-ils comportés ? Quelle était la place de ce sport dans la vie quotidienne des 
Français en 1914 ?

Couvre-feu sur l’Ovalie, Francis Meignan, Le Pas de l’oiseau, (2019)
En 1939, le rugby français se divisait en deux pratiques : à XV et à XIII. Depuis sa mise à l’écart des rendez-vous internationaux avec les Bri-
tanniques, le rugby à XV était en perte de vitesse. A contrario, le XIII bénéficiait de cette situation. Celui-ci montait en puissance, en attirant 
grâce à son statut professionnel des vedettes du XV. Le premier acte majeur du gouvernement de Vichy fut la suppression du rugby à XIII. À la 
fin de la guerre, la libération du territoire permit au rugby à XIII de renaître et au rugby à XV de renouer ses relations internationales. 

Les soldats du stade : armée de champions ?, Loïc Artiaga et Fabien Archambault, maîtres de conférence à l'université de Limoges, revue de 
la Société des Amis du Musée de l’Armée, N°145, 2014-I

Romans

Gagner à en mourir, Pierre-Louis Basse, Robert Laffont, (2012)
Dans un contexte de Seconde Guerre mondiale, Pierre-Louis Brasse retrace l’histoire du FC Start, l’équipe composée d’anciens du Dynamo 
Kiev, venue défier les équipes des garnisons hongroises et allemandes en Ukraine.
Note : même si cette histoire n’évoque pas l’engagement de la France et des français dans la Seconde Guerre mondiale, elle n’en demeure pas 
moins incontournable.
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Le Nageur d’Auschwitz, Renaud Leblond, Editions de L’archipel, (2022) 
Le livre raconte l’histoire d’Alfred Nakache, enfant juif de Constantine, qui a réussi à devenir un nageur professionnel et à représenter la 
France aux Jeux Olympiques de Berlin en 1936. À force de volonté, il s'est hissé au sommet des podiums. Lors des championnats de 1943, le 
voilà interdit de bassin. En décembre de la même année, il est arrêté puis déporté à Auschwitz. Il y bravera ses gardiens en allant nager, au 
péril de sa vie, dans des réserves d'eau à l'autre bout du camp. 

Mémoires suivi de Journal de guerre, Roland Garros, Points, (2017)
Roland Garros est né à Saint-Denis de la Réunion en 1888. Passionné d'automobile et d'aviation, il est le premier aviateur à effectuer la 
traversée de la Méditerranée. Il est tué lors d'un combat aérien en octobre 1918. Son nom est tiré de l’oubli par son ami Emile Lesieur qui 
conditionne la naissance d’un tournoi international de tennis en France à ce qu’il porte le nom de Roland Garros.

Alain Mimoun, Toute une vie à courir, Alain Billouin, Editions Solar, (2016)
Cette histoire est une biographie d'Alain Mimoun, né en 1921, en Algérie, icône légendaire du sport français.  En 1939, à 18 ans, il s'engage 
dans l'armée, sous l'uniforme des Tirailleurs algériens et participe à la Seconde Guerre mondiale. Il a découvert sa passion pour la course à 
pied en 1940, avant de reprendre le combat sur tous les fronts. Il est devenu célèbre pour ses exploits en course, notamment pour sa victoire 
au marathon des JO de Melbourne en 1956. Il a été élevé au rang de grand officier de la Légion d’Honneur.

Robert Benoist (1895-1944), champion automobile et résistant, Bulletin de la société historique de Dourdan en Hurepoix, (N°49, juillet-dé-
cembre 1945)
Pilote de la Première Guerre mondiale, Robert Benoist est un grand champion automobile à tel point qu’il est le premier mondialement sacré 
en 1927. Avec deux autres pilotes, pendant la Seconde Guerre mondiale, il s’engage dans le Service Operations Executive. Prenant tous les 
risques, il sera arrêté à plusieurs reprises. Le 10 septembre 1944, il est exécuté au camp de Buchenwald.

Hellé Nice, Princesse Bugatti. Amour, gloire et déchéance, Georges Bringuier, Editions le Palmier, (2021)
Célèbre danseuse de music-hall, la belle et sulfureuse Hellé Nice connaît la gloire au volant de la mythique Bugatti 35C. Elle est la première à 
rivaliser avec des hommes sur les circuits des Grands Prix. Toujours entourée d'une foule d'admirateurs, elle suscite les passions amoureuses. 
Un accident de course à São Paulo donnera un coup de frein brutal à sa saison 1936. A la fin de la Seconde Guerre mondiale guerre c'est fina-
lement le pilote Louis Chiron qui provoquera sa déchéance finale.

Les Héros perdus de Gabrielle, Hélène Legrais, Collection Occitanie, Territoire, Calmann Levy, (2011) 
L’amour et l’amitié aux temps héroïques du rugby. Gabrielle aime le rugby. En 1914, ce n’est pas banal pour une fille de notaire encore adoles-
cente, même à Perpignan. Tous les prétextes lui sont bons pour fuir l'atmosphère étouffante du logis familial et accompagner en cachette son 
oncle au stade afin d'encourager quinze gaillards au maillot blanc frappé du losange sang et or catalan à la conquête de leur premier titre de 
champion de France. Quand la mobilisation générale est déclarée, le monde de Gabrielle s’écroule.

Films

À nous la victoire, film de John Huston
Les aléas de la Seconde Guerre mondiale ont conduit John Colby, un ancien international de football britannique, dans le camp de prisonniers 
de Gensdorf. Le commandant du camp, lui-même ancien joueur de haut niveau, cherche activement à persuader Colby d'organiser un match 
qui opposerait détenus et gardiens. Peu à peu, et malgré le refus de Colby, l'idée fait son chemin parmi les prisonniers. Un vaste match de 
propagande doit alors être organisé au stade de Colombes, en plein cœur de Paris.

L’as de pique, film de Gérard Oury 
Jo Cavalier est entraîneur de l’équipe française de boxe aux Jeux Olympiques de Berlin. En voulant protéger un enfant juif dont la famille a dis-
paru, il met le doigt dans l’engrenage qui va l’entraîner dans la plus folle des aventures à travers l’Allemagne de 1936, engendrant poursuites, 
arrestations, fuite vers l’Autriche pour tomber dans le « nid d’aigle » d’Hitler. 

L’embrasseur de nuages, documentaire de Luc Bongrand. 
Natif de la Réunion, Roland Garros entre dans la légende il y a cent ans par un grand exploit aéronautique : en 1913 à 25 ans, il réalise le plus 
long vol jamais réalisé en traversant la Méditerranée. À travers les témoignages d'aviateurs renommés, le film retrace les grandes lignes de la 
carrière courte, mais fulgurante de l'aviateur. Il dessine le contexte d'euphorie de l'aviation naissante qui précède la Grande Guerre et relate 
l'engagement héroïque de Garros dans ce conflit mondial ainsi que l’épisode tragique de sa disparition.

14-18, le sport à l’épreuve feu, documentaire de Christophe Duchiron. 
Ce film est construit autour d’images d’archives. Pendant la Grande Guerre, à seulement quelques kilomètres des combats, des soldats jouent 
au football, des soldats courent, d’autres sautent, certains boxent. Pour la plupart d’entre eux, le sport est une découverte. Il aide à oublier 
la violence et la mort. La Grande Guerre a joué un rôle capital dans l’histoire du sport français. Des poilus aux populations civiles des zones de 
guerre, la France s’adonne à la pratique sportive comme jamais auparavant.
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Bandes dessinées

Guerre et match, Frano Petrusa, Edition Dargaud, (2010)
Cette bande dessinée raconte l’histoire vraie de l’auteur à la fin de la guerre en ex-Yougoslavie. Frano et son équipe de basket créent la su-
prise en atteignant la fianle du championnat junior. Frano souffre d’un manque de confiance en lui tandis que l’entraîneur est assailli par ses 
souvenirs de guerre. Pendant le match, les parallèles entre la guerre et le sport deviennent évident. 

Carton jaune ! Daeninckx, Hanuka, Editions du masque, (1999) 
Coupe du Monde de football, 1938. En s'illustrant avec l'équipe de France, le joueur Jacques Benzara passe de la misère des rues de Tunis à 
la gloire. Soudain courtisé par le Tout-Paris, l'attaquant vedette du mythique "Red Star" voit pourtant son ascension menacée par les dé-
flagrations de l'Histoire. Dans la période troublée de la montée du nazisme, Jacques parviendra-t-il à sauver son seul et unique amour ? Cette 
chronique est inspirée d'un personnage réel : un boxeur tunisien dont la gloire fut éclipsée par celle de Marcel Cerdan.

Un maillot pour l’Algérie, Kris, Galic, Edition Dupuis (2016) 
 En 1958, à la veille de la Coupe du monde en Suède, douze footballeurs de Première Division quittent clandestinement la France et rejoignent 
les rangs du FLN. Nous sommes en pleine guerre d'Algérie et leur but est de créer la première équipe nationale algérienne de football et d'en 
faire l'ambassadrice de l'indépendance à travers le monde...

Young, Ducoudray Aurélien, Vaccaro Eddy, Futuropolis (2013)
Bande dessinée inspirée de la vie de Victor Young Perez, grand champion de boxe qui sera déporté à Auschwitz en 1943. Le commandant de 
son camp étant un passionné de boxe, il lui est demandé d’entraîner une équipe de prisonniers pour présenter régulièrement des combats, et 
il travaille aux cuisines. Une faveur qui lui permet de nourrir en catimini ses compagnons de chambrée. Il sera d’ailleurs abattu par les nazis, 
le 22 janvier 45, alors qu’il est pris à distribuer du pain.

Le Chemin de l’Amérique, Baru, Thévenet, Casterman (1990) 
1958. Saïd, boxeur prometteur, a quitté l'Algérie pour Paris. Mais l'Histoire n'oublie personne et il va devoir choisir son camp : soutenir le FLN 
ou renier les siens. Tiré d'une histoire authentique, le parcours d'un homme sacrifié par son époque.

Podcasts

« Simonne Mathieu ; héroïne du tennis et de la Résistance » avec Eric Alary et Jean-François Fournel (47min), Radio France, 27 septembre 2020

« Le sport dans la Grande Guerre : la France sportive de 14 » (8min), Musée de la Grande guerre, Spotify, 11 mai 2022

« Le sport dans la Grande Guerre : le rôle de la presse » (4min), Musée de la Grande Guerre, Spotify, 11 mai 2022

« Le sport dans la Grande Guerre : le soldat français VS le soldat britannique » (7min), Musée de la Grande Guerre, 11 mai 2022

« Le sport dans la Grande Guerre : équipements et équipes de foot » (9min), Musée de la Grande Guerre, 11 mai 2022

« Le sport dans la Grande Guerre : les Américains et leurs sports » (10min), Musée de la Grande Guerre, 11 mai 2022

« Le sport dans la Grande Guerre : la pratique du sport » (7min), Musée de la Grande Guerre, 11 mai 2022

« Le sport sous l’Occupation » avec Marianne Lassus et Eric Alary (48min), Radio France, 24 novembre 2019

« Rugby ou pas dans les Pyrénées-Orientales durant la Première Guerre mondiale ? » avec Hélène Legrais, France Bleu

« Lettre d'Albert Bausil à Aimé Giral » avec Hélène Legrais, France Bleu

« 1914, l’USAP et la guerre » avec Hélène Legrais, France Bleu


